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A Escola Superior de
Desporto de Rio Malior

Instituicao de Ensino Superior pertencente ao IPSantarém

Iniciou a sua atividade no ano letivo 1998/99 |

Produzir, aplicar e disseminar conhecimento, no ambito das
ciéncias do desporto.

Contribuir para o desenvolvimento técnico e cientifico do
Desporto e para o progresso socioeconémico da regiao, num
panorama de competitividade internacional.

A ESCOLA DAS PROFISSOES DO DESPORTO
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A Escola Superior de
Desporto de Rio Maior

1000 alunos

2 cursos de Mestrado
5 cursos de Licenciatura

1 curso Técnico Superior Profissional




Em 2016/17...

Crescimento do turismo em
Portugal

> do n° praticantes

> Reputacado do surf enquanto
pratica lazer e produto
turistico

> n° de escolas de

surf




Programa Nacional de

FORMACAO
de Treinadores

Grande
potencial de
empregabilidade

Mais
profissionais
qualificados

120



Experiéncia
Institucional

Ouvimos as empresas, 0S
‘} “ ) clubes e outras instituigdes
[l | (FPS; CM; ESTM)

Ref. Formac¢do + TAL + Lic.
DNTA




Curso desenvolvido em
estreita parceria com o setor

2 anos| Nivel 5 (QNQ)
Nao conferente de grau académico

Potencia a continuidade de estudos

Reconhecimento G1 Surfing IPDJ

SURFING
TREINOena
ANIMACAO
TURISTICA

Perfil de competéncias
adaptado a realidade

Estabelecimento de relagao
e melhor conhecimento do
mercado

Maior potencial de
empregabilidade



Perfil

Componente de formagdo em ciéncias do Desporto/Treinador

Técnica | Treino | Pedagogia | Biomecanica | Anatomia e Nutrigdo | Comportamento
motor| Organizagdo desportiva | Psicologia | Segurancga e Risco | entre outros

Componente lazer, turismo, ambiente

Eventos| Desenvolvimento de produto | Linguas| Ambiente| TIC | entre outros



Enquadramento do
setor

Desporto
Trenado
| reinador
Ambient
mlene Psicologia e gestao
| de grupos

Salvamento

Aquatico
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Estagio 740 h

Curricular




Timeline

2017/18

12 Edigdo

2021/22
52 Edicdo

Introducao
melhorias

2021/22

Parceria com a
CM Mafra e ESC

2022/2023



Fatores potenciadores

tRICEIRA

SURFCLUBE

Perfil alargado Corpo docente Parcerias




Perspetivas para o
| FUTURO?




Perspetivas e desafios

Deslocalizacao Melhoria .
.. , Expansao...?
Ericeira continua do
plano
curricular

Analise das

necessidades
do mercado
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